Atributiile postului:

Servicii de asigurare a unui mediu sanatos pentru comunitatea de prescolari

Identificarea si managementul riscurilor pentru sanatatea colectivitatii

a) Controleaza zilnic respectarea normelor de igiend din gradinita (sali de grupa, bloc alimentar,
dormitoare, spalatorie-calcatorie, grupuri sanitare, curte etc.) de cazare si de alimentatie (bucatarii si
anexele acestora, sali de mese - aducand operativ la cunostintd medicului si, dupa caz, conducerii
unitatii deficientele constatate;

b) Supravegheaza modul in care se respecta orele de odihna pasiva (somn) si activa (jocuri) a
copiilor si conditiile in care se realizeaza aceasta,

¢) Indruma cadrele didactice Tn aplicarea metodelor de cilire (aer, apa, soare, miscare) a
organismului copiilor;

d) Supravegheaza modul in care se respecta igiena individuala a copiilor din gradinita in timpul
spalarii pe maini a acestora si la servirea mesei;

e) Controleaza igiena individuald a copiilor, colaborand cu personalul didactic pentru remedierea
situatiilor deficitare constatate;

f) Izoleaza copiii suspecti de boli transmisibile si anunta urgent medicul colectivitatii, familia sau
reprezentantul legal,

0) Supravegheaza focarele de boli transmisibile, aplicand masurile antiepidemice fatd de contacti
si efectuand recoltari de probe biologice, dezinfectii etc. ;

h) Prezinta produsele biologice recoltate (exsudate nazofaringiene, materii fecale, urind)
laboratoarelor de bacteriologie si ridica buletinele de analiza in situatii de aparitie a unor focare de
boli transmisibile Tn colectivitate;

i) Intocmeste zilnic in comunitatea de prescolari evidenta copiilor absenti din motive medicale,
urmarind ca revenirea acestora in colectivitate sd fie conditionatd de prezentarea avizului
epidemiologic favorabil, eliberat de medicul de familie, pentru absente ce depasesc 3 zile;

J) Semnaleaza medicului unitatii/director unitatii de invatamant nevoile de amenajare si dotare a
cabinetului medical;

k) Executd actiuni de combatere a bolilor transmisibile din focarele existente in gradinita,
(prelevarea de tampoane pentru exsudate nazofaringiene, consilierea copiilor cu pediculoza si scabie);

Verificarea respectarii reglementarilor de sanatate publica
a) Constata abaterile de la normele de igiena si antiepidemice;
b) Informeaza medicul sau, in lipsa acestuia, directorul scolii si/sau reprezentantii Directiei de Sanatate
Publica judeteana asupra acestor abateri;
c¢) Supervizeaza corectarea abaterilor, in functie de responsabilitatile stabilite de medic.

Verificarea conditiilor si a modului de preparare si servire a hranei
a) Participd la intocmirea meniurilor saptdmanale si la efectuarea periodicd a anchetelor privind
alimentatia prescolarilor;
b) Asista la scoaterea alimentelor din magazie si controleaza calitatea organoleptica a acestora, semnand
foaia de alimentatie privind calitatea alimentelor;
c) Controleaza zilnic proprietatile organoleptice ale alimentelor scoase din magazie si modul de
functionare a agregatelor frigorifice din blocul alimentar;
d) Verificd starea de sdndtate a personalului blocului alimentar din gradinita, in vederea prevenirii
producerii de toxiinfectii alimentare.



Servicii de mentinere a starii de sanitate individuale si colective

Servicii curente

a) Gestioneaza, in conditiile legii si pe baza normelor Ministerului Sanatatii, instrumentarul,
materialele sanitare si medicamentele de la aparatul de urgenta si raspunde de utilizarea lor corecta,

b) Urmareste aprovizionarea cabinetului medical cu medicamente pentru aparatul de urgenta,
materialele sanitare si cu instrumentarul medical, sub supravegherea medicului.

¢) Urmareste si consiliaza educatoarele in aprecierea dezvoltarii neuropsihomotorie si a
limbajului prescolarilor, consemnand in fisele medicale ale copiilor rezultatul aprecierii.

d) Aplica, in conformitate cu instructiunile Ministerului Sanatatii, tratamentul profilactic al
prescolarilor, sub supravegherea medicului colectivitatii.

e) Supravegheaza starea de sanatate si de igiena individuald a copiilor, iar in situatii de urgenta
anuntd, dupa caz, medicul colectivitatii, serviciul de ambulanta, conducerea unitdfii de invatamant,
precum si familiile/reprezentantul legal al prescolarilor;

Imunizari
a) Efectueaza catagrafia copiilor eligibili pentru imunizari in situatii epidemiologice speciale.
b) Efectueaza, sub supravegherea medicului, imunizarile in situatii epidemiologice speciale.
¢) Inregistreaza imunizirile efectuate in situatii epidemiologice speciale in fisa de consultatie si in
registrul de vaccinari.
d) Indeplineste masurile stabilite de medic pentru organizarea activititii de imunizare in situatii
epidemiologice speciale.

Triaj epidemiologic
a) Efectueaza zilnic controlul medical (triajul epidemiologic) al copiilor din gradinita,
b) Efectueaza triajul epidemiologic al tuturor copiilor din gradinitd dupa fiecare vacanta, precum si alte
triaje, atunci cand este cazul;
c) Depisteaza si izoleaza orice boald infectocontagioasa, informand medicul despre aceasta,
d) Aplica tratamentele chimioprofilactice in focare, la indicatia medicului;
e) Executa actiuni antiparazitare si antiinfectioase in focarele din gradinite si scoli, conform normelor
Ministerului Sanatatii;
f) Executa actiunile de supraveghere epidemiologica a virozelor respiratorii in sezonul epidemic,
conform sarcinilor repartizate de medic.

Servicii de examinare a stirii de sanatate a copiilor

Evaluarea starii de sanatate
a) Participa, sub indrumarea medicului, la anchetele starii de sanatate initiate in unitatile de copii si tineri
arondate, conform dispozitiilor medicului.
b) Participa alaturi de medicul colectivitatii la examinarea medicala de bilant a starii de sanatate a copiilor.
c¢) Efectueaza somatometria in cadrul examenului medical, inscriind datele rezultate in fisele medicale.
d) Participa la examenul dezvoltarii fizice a prescolarilor: somatometrie (indltime, greutate, perimetru
toracic), somatoscopie, fiziometrie (tensiune arteriald, frecventa cardiacd, fortd musculard manuala,
capacitate vitala pulmonard) si altele, cu consemnarea rezultatelor in fisele| medicale.
e) Colaboreaza la efectuarea vaccinarilor si supravegheaza aparitia reactiilor adverse postimunizare
(RAPI).

Monitorizarea copiilor cu afectiuni cronice
Inregistreaza §i supravegheaza copiii cu afectiuni cronice, consemnand in fise rezultatele
examenelor medicale, iar in registrul de evidenta speciala, datele controalelor medicale,



Elaborarea raportarilor curente pentru sistemul informational din sanatate:

a) Completeaza documentele medicale ale copiilor care urmeaza sa fie inscrisi in clasa I.

b) Executa activitati de statistica sanitara prin completarea raportarilor curente, calcularea indicilor de
dezvoltare fizica si de morbiditate (incidenta, prevalenta etc.).

c) Completeaza, sub supravegherea medicului, formularele statistice lunare si anuale privind activitatea
cabinetului medical.

Servicii de asigurare a starii de sinatate

Acordarea de Tngrijiri pentru afectiuni curente
a) Acorda, in limita competentelor, la nevoie, pentru afectiuni curente primul ajutor prescolarilor din
unitatile de invatamant arondate, apeleaza Serviciul unic de urgenta - 112 si supravegheaza transportul
prescolarilor la unitatile sanitare;
b) Efectueaza tratamente curente prescolarilor, la indicatia medicului,
e) Completeaza, sub supravegherea medicului colectivitatii, condica de medicamente si de materiale
sanitare pentru aparatul de urgenta.

Servicii de promovare a unui stil de viata sanitos
Educatia pentru sanatate
a) Colaboreaza cu educatoarele la formarea deprinderilor de igiend individuala la prescolari;
b) Efectueaza, sub indrumarea medicului colectivitatii, activitati de educatie pentru sanatate cu parintii,
cu copiii i cu personalul didactic auxiliar din gradinita;
€) Desfasoara actiuni de educatie pentru sanatate in randul cadrelor didactice, inclusiv prin lectii si
demonstratii de prim ajutor;
f) Participa la instruiri profesionale;
g) Participa la programe de educatie medicald continua conform reglementérilor in vigoare.



