
 

Atribuţiile postului: 

 

  Servicii de asigurare a unui mediu sănătos pentru comunitatea de preşcolari  

Identificarea şi managementul riscurilor pentru sănătatea colectivităţii              

a) Controlează zilnic respectarea normelor de igienă din grădiniţă (săli de grupă, bloc alimentar, 

dormitoare, spălătorie-călcătorie, grupuri sanitare, curte etc.) de cazare şi de alimentaţie (bucătării şi 

anexele acestora, săli de mese - aducând operativ la cunoştinţă medicului şi, după caz, conducerii 

unităţii deficienţele constatate;        

    b) Supraveghează modul în care se respectă orele de odihnă pasivă (somn) şi activă (jocuri) a 

copiilor şi condiţiile în care se realizează  aceasta;                                           

          c) Îndrumă cadrele didactice în aplicarea metodelor de călire (aer, apă, soare, mişcare) a 

organismului copiilor;                             

       d) Supraveghează modul în care se respectă igiena individuală a copiilor din grădiniţă în timpul 

spălării pe mâini a acestora şi la servirea mesei; 

                   e) Controlează igiena individuală a copiilor, colaborând cu personalul didactic pentru remedierea 

situaţiilor deficitare constatate;      

       f) Izolează copiii suspecţi de boli transmisibile şi anunţă urgent medicul colectivităţii, familia sau 

reprezentantul legal;                           

       g) Supraveghează focarele de boli transmisibile, aplicând măsurile antiepidemice faţă de contacţi 

şi efectuând recoltări de probe biologice, dezinfecţii etc. ;                                     

   h) Prezintă produsele biologice recoltate (exsudate nazofaringiene, materii fecale, urină) 

laboratoarelor  de bacteriologie şi ridică buletinele de analiză în situaţii de apariţie a unor focare de 

boli transmisibile în colectivitate;                                      

i) Întocmeşte zilnic în comunitatea de preşcolari evidenţa copiilor absenţi din motive medicale, 

urmărind ca revenirea acestora în colectivitate să fie condiţionată de prezentarea avizului 

epidemiologic favorabil, eliberat de medicul de familie, pentru absenţe ce depăşesc 3 zile;                                            

j) Semnalează medicului unităţii/director unităţii de învăţământ nevoile de amenajare şi dotare a 

cabinetului medical;    

k) Execută acţiuni de combatere a bolilor transmisibile din focarele existente în grădiniță,                    

(prelevarea de tampoane pentru exsudate nazofaringiene, consilierea copiilor cu pediculoză şi scabie);               

 

Verificarea respectării reglementărilor de sănătate publică   

a) Constată abaterile de la normele de igienă şi antiepidemice;                                       

b) Informează medicul sau, în lipsa acestuia, directorul şcolii şi/sau reprezentanţii Direcţiei de Sănătate 

Publică judeţeană asupra acestor abateri;                       

c) Supervizează corectarea abaterilor, în funcţie de responsabilităţile stabilite de medic.       

 

Verificarea condiţiilor şi a modului de preparare şi servire a hranei 

a) Participă la întocmirea meniurilor săptămânale şi la efectuarea periodică a anchetelor privind 

alimentaţia preşcolarilor;           

b) Asistă la scoaterea alimentelor din magazie şi controlează calitatea organoleptică a acestora, semnând 

foaia de alimentaţie privind calitatea alimentelor; 

c) Controlează zilnic proprietăţile organoleptice  ale alimentelor scoase din magazie şi modul de 

funcţionare a agregatelor frigorifice din blocul alimentar;     

d) Verifică starea de sănătate a personalului blocului alimentar din grădiniţă, în vederea prevenirii 

producerii de toxiinfecţii alimentare.     

 



  Servicii de menţinere a stării de sănătate individuale şi colective 

  Servicii curente       

    a) Gestionează, în condiţiile legii şi pe baza normelor Ministerului Sănătăţii, instrumentarul, 

materialele sanitare şi medicamentele de la aparatul de urgenţă şi răspunde de utilizarea lor corectă;                                           

b) Urmăreşte aprovizionarea cabinetului medical cu medicamente pentru aparatul de urgenţă,            

materialele sanitare şi cu instrumentarul medical, sub supravegherea medicului.  

c) Urmăreşte şi consiliază educatoarele în aprecierea dezvoltării neuropsihomotorie şi a 

limbajului preşcolarilor, consemnând în fişele medicale ale copiilor rezultatul aprecierii.   

d) Aplică, în conformitate cu instrucţiunile Ministerului Sănătăţii, tratamentul profilactic al 

preşcolarilor, sub supravegherea medicului colectivităţii.  

e) Supraveghează starea de sănătate şi de igienă individuală a copiilor, iar în situaţii de urgenţă             

anunţă, după caz, medicul colectivităţii, serviciul de ambulanţă, conducerea unităţii de învăţământ, 

precum şi familiile/reprezentantul legal al preşcolarilor;   

   

Imunizări                

a) Efectuează catagrafia copiilor eligibili pentru imunizări în situaţii epidemiologice speciale.                             

b)  Efectuează, sub supravegherea medicului,  imunizările în situaţii epidemiologice speciale.  

c) Înregistrează imunizările efectuate în situaţii epidemiologice speciale în fişa de consultaţie şi în 

registrul de vaccinări. 

d) Îndeplineşte măsurile stabilite de medic pentru organizarea activităţii de imunizare în situaţii 

epidemiologice speciale. 

   

Triaj epidemiologic  

 a) Efectuează zilnic controlul medical (triajul epidemiologic) al copiilor din grădiniţă;  

 b) Efectuează triajul epidemiologic al tuturor copiilor din grădiniţă după fiecare vacanţă, precum şi alte 

triaje, atunci  când este cazul; 

c) Depistează şi izolează orice boală infectocontagioasă, informând medicul despre aceasta;                                                                     

d) Aplică tratamentele chimioprofilactice în focare, la indicaţia medicului;  

e) Execută acţiuni antiparazitare şi antiinfecţioase în focarele din grădiniţe şi şcoli, conform normelor 

Ministerului Sănătăţii;   

f) Execută acţiunile de supraveghere epidemiologică a virozelor respiratorii în sezonul epidemic, 

conform sarcinilor repartizate de medic. 

 

  Servicii de examinare a stării de sănătate a copiilor 

    Evaluarea stării de sănătate    

a) Participă, sub îndrumarea medicului, la anchetele stării de sănătate iniţiate în unităţile de copii şi tineri 

arondate, conform dispoziţiilor medicului.  

b) Participă alături de medicul colectivităţii la examinarea medicală de bilanţ a stării de sănătate a copiilor.                                        

c) Efectuează somatometria în cadrul examenului medical, înscriind datele rezultate în fişele medicale.                                                              

d) Participă la examenul dezvoltării fizice a preșcolarilor: somatometrie (înălţime, greutate, perimetru 

toracic), somatoscopie, fiziometrie (tensiune arterială, frecvenţă cardiacă, forţă musculară manuală, 

capacitate vitală pulmonară) şi altele, cu consemnarea rezultatelor în fişele| medicale.  

e) Colaborează la efectuarea vaccinărilor şi supraveghează apariţia reacţiilor adverse postimunizare 

(RAPI).    

                          

Monitorizarea copiilor cu afecţiuni cronice   

Înregistrează şi supraveghează copiii cu afecţiuni cronice, consemnând în fişe rezultatele 

examenelor medicale, iar în registrul de evidenţă specială, datele controalelor medicale, 



Elaborarea raportărilor curente pentru sistemul informaţional din sănătate:  

a) Completează documentele medicale ale copiilor care urmează să fie înscrişi în clasa I.      

b) Execută activităţi de statistică sanitară prin completarea raportărilor curente, calcularea  indicilor de 

dezvoltare fizică şi de morbiditate (incidenţă, prevalenţă etc.).  

c) Completează, sub supravegherea medicului, formularele statistice lunare şi anuale privind activitatea 

cabinetului medical.                                                         

 

Servicii de asigurare a stării de sănătate  

Acordarea de îngrijiri pentru afecţiuni curente   

a) Acordă, în limita competenţelor, la nevoie, pentru afecţiuni curente primul ajutor preşcolarilor din 

unităţile de învăţământ arondate, apelează Serviciul unic de urgenţă - 112 şi supraveghează transportul 

preşcolarilor la unităţile sanitare;  

b) Efectuează tratamente curente preşcolarilor, la indicaţia medicului;   

e) Completează, sub supravegherea medicului colectivităţii, condica de medicamente şi de materiale 

sanitare pentru aparatul de urgenţă.  

 

Servicii de promovare a unui stil de viaţă sănătos  

Educaţia pentru sănătate  

a) Colaborează cu educatoarele la formarea deprinderilor de igienă individuală la preşcolari; 

b) Efectuează, sub îndrumarea medicului colectivităţii, activităţi de educaţie pentru sănătate cu părinţii, 

cu copiii şi cu personalul didactic auxiliar din grădiniţă;   

c) Desfăşoară acţiuni de educaţie pentru sănătate în rândul cadrelor didactice, inclusiv prin lecţii şi 

demonstraţii de prim ajutor;  

f) Participă la instruiri profesionale; 

g) Participă la programe de educaţie medicală continuă conform reglementărilor în vigoare. 
 


